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Préambule

Depuis plus de 40 ans la SFTG porte la vision d’une formation continue des
médecins généralistes, et plus largement des professionnels de santé, ouvertes sur
I'interdisciplinarité, les réalités sociétales, la recherche, et trouvant sa source dans
I'exercice médical quotidien.

La SFTG fonde son action sur des valeurs partagées au sein de sa charte
éthique scientifique, humanisme, indépendance, transparence et pluridisciplinarité.

Les deux domaines d’intervention la SFTG - la formation et la santé - connaissent
actuellement de profondes mutations.

Ces changements interrogent le fonctionnement de la SFTG :

- Comment peut-elle inscrire son action et ses activités pour construire des réponses
adaptées a ces transformations de pratique ?

- Quelles actions et ressources doit-elle prioriser pour concrétiser sa vision, son
engagement ?

Pour répondre collectivement a ces questions, les membres de la SFTG ont souhaité se
doter d’un projet associatif pour les 3 prochaines années.

Plusieurs défis sont a relever :

Investir les trois Un organisme de formation continue offrant
dimensions qui font une formation en cohérence avec ses valeurs ;

IADN de la SFTG Une association portée et motivée par ses

valeurs, un réseau et une démarche de solidarité
professionnelle ;
Une société scientifique engagée dans la

recherche en santé publique ;
Assurer le

renouvellement de

I’équipe dirigeante

et des membres de
I'association ;

Retrouver un modele
économique vertueux
en utilisant toutes
les potentialités de
I’économie digitale 3.0 ;
Développer sa
dynamique de

\ réseau a I'échelle
locale.




Nos valeurs

L'action de la SFTG est portée les valeurs
suivantes :

- Uindépendance et I'autonomie
professionnelle

- Uexpertise

- Uhumanisme

- Uinterdisciplinarité et la
pluriprofessionnalité

La SFTG fonctionne sur le principe de
I'indépendance et de la transparence
dans le respect de I'éthique, des droits et
de l'intérét du patient. Les rapports avec
tous ses partenaires, dont l'université,
respectent ces exigences. La SFTG est
indépendante de l'industrie des produits
de santé dans son fonctionnement et dans
ses interventions. La SFTG est également
indépendante de toute structure syndicale
ou commerciale.

Lautonomie de l'association lui permet
de proposer des formations de qualité et
adaptées aux besoins des professionnels
en cohérence avec leurs activités et leurs
évolutions.

La promotion d’une formation médicale
continue de qualité passe par la formation
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Lessor progressif de la SFTG, depuis sa fondation en 1977, en a fait un organisme de
formation médicale continue certifié Qualiopi et reconnu au niveau national.

a la pédagogie des intervenants et le
recours a des experts compétents afin
de garantir le niveau d’excellence des
formations et I'amélioration de la qualité
des pratiques professionnelles dans une
démarche réflexive.

La formation médicale continue vise a
améliorer les pratiques professionnelles
et I'accompagnement global de I'individu
dans son parcours de santé. Cet
objectif ne peut se concevoir que dans
I'interdisciplinarité avec les disciplines des
sciences humaines et sociales.
L'amélioration des pratiques
professionnelles doit également tenir
compte des évolutions du systéme de santé
qui tendent a la promotion de I'ensemble
des soins primaires et au développement
de la pluriprofessionnalité.

Plus que jamais, dans un contexte
d’interdépendances et de dissonances
accrues par les enjeux de financement, de
restructuration, d’explosion des besoins,
nous souhaitons réaffirmer et encourager
un exercice de la médecine fondé sur :

- autonomie professionnelle ;

- La qualité et la rigueur scientifique ;

- Uadaptabilité.
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Axes stratégiques

Nos 4 grandes orientations et pistes d’action pour construire I'avenir au cours des 3
prochaines années.

o Le renouvellement de la gouvernance
collégiale et des équipes pédagogiques

9 La digitalisation des activités de la SFTG

9 Le développement du réseau de la SFTG

G Le déploiement d’activités a vocation
pluriprofessionnelle
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Le renouvellement de la gouvernance collégiale et des
équipes pédagogiques

Le fonctionnement de I'association repose sur un conseil d’administration et un bureau
dont l'articulation claire, transparente et équilibrée permet de garantir la confiance des
adhérents.

Les temps de partage sont nécessaires pour renforcer le lien entre les instances et avec
les participants et ainsi maintenir la bienveillance et la convivialité motivant I'engagement
collectif.

Objectifs Axe 1:

- Définir les besoins en compétences nécessaires au déploiement des activités de la structure
et a sa dynamique associative pour recruter de nouveaux partenaires en fonction de ces
besoins ;

- Identifier et définir les missions et les taches de chacun ainsi que I'investissement
nécessaire pour les mener a bien ;

- Accueillir les nouveaux membres et partenaires en étant a I'écoute de leurs propositions et
en leur proposant un accompagnement progressif dans les missions qui leur sont confiées ;

- Renforcer la cohésion d’équipe par le maintien de temps de partages et d’échanges de
travaux réalisés par les instances et les groupes de travail.

e La digitalisation des activités de la SFTG

Les activités de formation médicale continue nécessitent de tenir compte des évolutions
en termes d’offre et de besoins de formations. Le maintien et le développement des
activités de la SFTG nécessitent le développement de formation mixte (distanciel et
présentiel) tout en préservant les valeurs identitaires et humaines de I'association.

Le dynamisme, la créativité et I'expertise de la SFTG doit permettre de préserver
I’humanité, l'interactivité et la convivialité au coeur des formations proposées. La
formation des équipes pédagogiques a ce nouveau format de formation participera a la
garantie des compétences requises pour le maintien du niveau des formations proposées.
L'adaptation ou l'acquisition de nouvelles méthodes pédagogiques garantiront la qualité
de ces formations.

Objectifs Axe 2 :

- Se doter en interne des compétences nécessaires a la digitalisation des formations et a
I’évolution des techniques et des outils pédagogiques pour soutenir I'ensemble des équipes
pédagogiques ;

- Organiser des temps de formation en groupe pour monter en compétences dans la
construction, l'organisation ou I'animation de formation a distance ou mixte ;

- Développer et adapter les méthodes pédagogiques interactives a la e-formation permettant
de garder « la marque de fabrique SFTG ».
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9 Le redéploiement du réseau de la SFTG

Pour accompagner son développement, la SFTG s’est associée a divers regroupements
locaux de médecins généralistes et professionnels de santé soucieux de partager leurs
pratiques.

Ces groupes locaux représentent un maillon essentiel pour un développement
harmonieux de la SFTG en cohérence avec ses valeurs et avec la nouvelle dynamique
des maisons de santé et des CPTS sur les territoires.

Objectifs Axe 3 :

- Coconstruire avec les groupes locaux existant ou souhaitant se créer un cadre de

partenariat et d’actions avec la SFTG pour :
e Optimiser la gestion administrative, financiéere et qualité de leurs actions locales ;
e Libérer leur créativité et leur donner les moyens d’initier des actions en cohérence avec
leurs aspirations et problématiques locales ;
e Promouvoir a leur échelle la démarche spécifique de la SFTG au carrefour de la
formation, de la recherche et des sciences humaines et sociales ;

- S'appuyer sur les opportunités offertes par la digitalisation pour amplifier la dynamique du
réseau des groupes locaux de la SFTG ;

- Développer des espaces de partenariats et de dialogue a I'échelle nationale avec les
réseaux des CPTS et des maisons de santé.

Le déploiement d’activités a vocation
pluriprofessionnelle

Linterdisciplinarité entre professionnels de santé s’'impose dans la pratique de
I'exercice médical a I'échelle locale pour garantir une offre de soins performante face
au développement des déserts médicaux. La pratique de 'interdisciplinarité interroge et
refonde la pratique des médecins généralistes.

La SFTG peut s'appuyer sur son expérience de I'interdisciplinarité acquise tant le domaine
de la formation que de la recherche.

Objectifs Axe 4 :

- Affiner I'enquéte sur les besoins en formation pluriprofessionnelle

- Construire une offre pluriprofessionnelle spécifique :
e Sur des thématiques de santé adaptées : maladie chronique, douleurs, fin de vie,
psychiatrie, ... ;
e Et autres, telles que le management de projet, la gestion d’équipe, ... ;
¢ En lien avec d’autres professions : Kinés, infirmiers, orthophonistes, ... ;
e Avec une proposition administrative et financiere adaptée ;

- Se doter d’une stratégie de promotion auprés des CPTS, MS et réseaux de santé.
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Notre histoire

Depuis sa création, la SFTG n‘a cessé de chercher a travers ses ouvertures, a explorer et
élargir les champs d’intervention de la médecine générale. Elle a participé a construire
et a défendre la discipline, dans le souci de I'amélioration et de la valorisation du réle
du médecin généraliste aupreés des patients et dans la société.

Née en 1977 de la nécessité d’avoir une formation adaptée aux besoins des
généralistes, dans un contexte ou la FMC locale au sein des amicales était
bien trop souvent assujettie aux intéréts de l'industrie pharmaceutique,
la SFTG s’est développée dans un souci d’indépendance, pour acquérir
un rayonnement national et une place reconnue au sein des principales
associations de formation continue en médecine générale. Les combats
gu’elle a menés n‘ont fait qu’affirmer la nécessité de I'indépendance dans la
formation par rapport a l'industrie du médicament, désormais unanimement
reconnue.

N’ayant de cesse que d’élargir ses champs d’intervention dans le domaine
de la médecine générale, elle a vite dépassé le champ de la formation pour
investir celui de la recherche, en soulevant des problématiques d’intérét
majeur, de la santé publique a 'amélioration de la qualité et de la sécurité
des soins, en passant par les inégalités sociales de santé. La SFTG a participé a
ouvrir les champs de la recherche en médecine générale et lui a permis de se
développer au fur et a mesure de la construction de la discipline, travaillant
souvent en relation avec l'université, et sur des thématiques originales.
Singuliére de par son attrait pour les sciences humaines qui font partie des
piliers identitaires de l'association, la SFTG use d’une approche holistique
pour aborder les problématiques quotidiennes du médecin généraliste et
des patients a la lumiere de I'éthique, de la philosophie, de I'anthropologie
ou du théatre. Son dynamisme repose sur son ouverture et son choix de
développer en permanence une attitude critique.

La SFTG a également participé au rassemblement et a la fédération des
principaux acteurs de la construction de la discipline, au sein du College
de la Médecine Générale et a su se faire une place reconnue au sein des
institutions.

Si les contributions scientifiques de la SFTG et sa participation au
développement de la FMC sont indéniables, la dimension humaine et le fort
sentiment d’appartenance a un groupe partageant des valeurs communes
apparaissent également comme un apport aux membres de l'association,
dans leur pratique et leur vie de médecin. Souvent décrit comme un espace
de liberté et de convivialité, la SFTG a a coeur de préserver la créativité dans
la formation et la recherche, toujours guidée par son indépendance.

Source : Reprise partielle de la Conclusion de la Thése d’Angéle Droulers soutenue le 07/03/2017 — « Sociétés scientifiques et
construction de la discipline médecine générale. Contribution de la Société de Formation Thérapeutique du Généraliste (SFTG) a la
médecine générale en France, des années 1970 a nos jours »
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