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Participer a une formation

Pour qui ? Toutes les formations sont destinées aux médecins généralistes.

Certaines formations sont également ouvertes a d’autres spécialités et professionnels de santé (PS).

Pour vous y retrouver dans les sigles et les financements :

DPC (Développement Professionnel Continu) : programmes ouverts aux professionnels de santé libéraux installés ou remplacants thésés, ou salariés des Centres de Santé
conventionnés - financés et indemnisés par ’ANDPC. En 2018, Indemnisation du médecin : 315 € pour une journée de 7 heures de formation avec un maximum de 21h.

DPC PP : programmes DPC pluri professionnels, ouverts a divers professionnels de santé (médecins, pharmaciens, infirmiers....)
Les heures en « hors quota » financent uniquement les formations PAERPA et maitrise de stage.

FAF : ces formations non indemnisées sont financées par le FAF-PM pour les médecins libéraux, installés ou remplacants inscrits a I’'Ordre des Médecins, thesés ou non.
Pas de limite d’enveloppe : A consommer sans modération ! Elles ne paraissent pas encore toutes dans cette présentation et seront prochainement mises en ligne sur le site SFTG.

SFTG : formations spécifiques a la SFTG, non indemnisées, avec frais d’inscription déductibles en frais professionnels et éligibles au crédit d'imp6t formation des libéraux.

Et si votre budget ANDPC est épuisé ? |la SFTG vous demandera des frais

Plus d’'informations, inscriptions en ligne sur d’inscription d’'un montant de 300€/jour (éligibles en frais professionnels).

WWW.sfte.eu Vous étes salarié(e) ? Une convention employeur (400€/jour) peut permettre

votre prise en charge.

Modalités pratiques d’inscription :

Vous pouvez vous pré-inscrire en ligne sur www.sftg.eu / par mail a dpcsftg@orange.fr / par téléphone au 01 45 81 09 63 en nous précisant vos coordonnées et votre n° RPPS.
Pour les DPC : vous devez avoir créé votre compte sur le site www.mondpc.fr. Vous pouvez vous inscrire sur la formation en recherchant a partir de votre compte mondpc
le N° d’action ANDPC et le n° de session indiqués sur le site www.sftg.eu. A défaut notre secrétariat le fera pour vous.

Pour confirmer votre inscription, merci de nous retourner le bulletin d’inscription (en fin de document) apres I'avoir complété, accompagné de :
- pour les formations DPC et FAF : un seul cheque de caution annuel d’'un montant de 300 € est demandé.
Sauf cas de force majeure diment justifié, votre cheque de caution pourra étre encaissé, si pour une des formations :
- vous vous désistez moins de 20 jours avant la premiere journée de formation,
- vous ne terminez pas votre formation,
- vous vous inscrivez sur un DPC alors que le solde de I'enveloppe ANDPC est insuffisant pour financer votre formation.
- pour chaque formation SFTG avec frais d’inscription : votre cheque d’inscription ou les coordonnées completes de votre employeur si une convention doit étre établie.

La SFTG est évaluée favorablement pour le DPC des professionnels de santé libéraux, salariés et hospitaliers (ODPC n°1043).
Elle est agréée par le FAF-PM pour la formation médicale continue des médecins libéraux (FAF N° 136).


http://www.mondpc.fr
http://www.sftg.eu
http://www.sftg.eu
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Choisir sa formation 2018

Themes Pages Dates
ﬁﬁS:CEjLOie o 13 mai a septembre

. g. 5 - 14 octobre a décembre
Biologie

Cardio-vasculaire
Dermatologie
Endocrinologie, nutrition
Gériatrie

Gynécologie, santé de la femme
Hématologie

Infectiologie

Neurologie
Ophtalmologie
Orthopédie, rhumatologie
Pédiatrie

Pneumologie

Psychologie, psychiatrie

SFTG Folies a Aix-en-Provence
vendredi 12 et samedi 13 octobre

Pages Formations

~ 5 Dermatologie en Médecine Générale
N ) Suivi d’une grossesse normale en ville

Qualité et sécurité des soins ~ 6  Vaccinations : de la réticence a une décision éclairée
Relation, communication ~ 10 Urgences en Médecine Générale

Santé sexuelle

Santé au travail, environnement et certificats Soirée festive le vendredi 12 octobre

Soins palliatifs

Urgences

Formations de formateurs

: : 2 a_ o o
Les « spéciales » Vous souhaitez valider votre DPC avec votre groupe de médecins (GLAP) ?

Mettre en place une formation « a la carte » pour votre Maison ou Pole de Santé?
Vous avez un projet de recherche ou d’action sur votre territoire ?

« Les spéciales » sont en page 12
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Intitulé Dates Lieu Format Présentation
ADDICTOLOGIE
Réduction des risques dans la prise en vendredi 21 et DPC PP Aider les patients souffrant d'addiction sans le dogme de |'abstinence, cela passe par la réduction des
charge des personnes souffrant samedi 22 Paris 5 iours risques. Nous parlerons d'injection, de sniff, d'héroine, de cocaine, de cannabis mais également
d’addiction septembre J d'alcool et de tabac.
ALLERGOLOGIE
: . " vendredi 16 et Asthme, toux, rhinite, bronchite, otite, sinusite, conjonctivite, migraines, colique, diarrhée, urticaire,
Allergie : optimiser |la prescription des : . DPC , . . . . . R ) .
t des trait - samedi 17 Avignon 5 fours démangeaisons, eczéma. Derriere ces symptdmes se cache peut-étre une méme cause : |'allergie,
€xamens €t des traitements novembre J nécessitant une stratégie et des traitements différents.
BIOLOGIE
. , . , . jeudi 6 . DPC |Quand et pourquoi prescrire I'électrophorese des protéines sériques et/ou urinaires ?
Electrophorese des protéines sériques , Paris : : . . ) . :
décembre 1 jour |Comment en interpréter les résultats ? Devant quelles anomalies faut-il prolonger les explorations ?
vendredi 30 : , : : .
. I A partir des résultats des derniers examens prescrits par les participants, nous analyserons la
Regard critique sur nos prescriptions de novembre et . DPC . . . : :
, , , Paris . pertinence de leurs prescriptions au regard des recommandations et travaillerons sur les habitudes de
biologie samedi 1 2 jours L et . o
, prescription, les référentiels ainsi que sur les demandes inutiles.
décembre

CARDIOVASCULAIRE (suite page suivante)

vendredi 14 et

Reconnaitre les symptomes, mener l'interrogatoire afin d'adresser rapidement au centre neuro-

Accidents vasculaires cérébraux en . . DPC . , - s . . . .
, , , samedi 15 Paris . vasculaire compétent, prévenir la récidive, conseiller le patient sur les différents traitements, tout cela
médecine générale 2 jours
septembre sera au programme de ce DPC.
vendredi 5 DPC Pourquoi des personnes jeunes meurent-elles en faisant du sport et comment prévenir ces déces ?
Coeur et sport octobre Montpellier 1iour Quel contenu pour le certificat de non contre-indication ? Comment et a qui prescrire |'activité
J physique quand on sait que la sédentarité est la premiere cause mondiale de mortalité évitable ?
: . . Formation pratique pour s'approprier des bases de la lecture de I'ECG. Nombreux exemples
L'electrocardiogramme, un examen a se samedi 6 . DPC ,p quep . PProp . . P .
, : Montpellier . commentés dans les domaines des palpitations, troubles du rythme cardiaque, douleurs thoraciques,
reapproprier octobre 1 jour
etc...
: . A partir des recommandations de I'HAS et des dernieres études internationales, nous préciserons les
HTA : recommandations actuelles dans vendredi 1 et . DPC P , o , , nousp
. : : o Avignon . bilans, les traitements non médicamenteux et les meilleurs choix pour les prescriptions des
les bilans, traitements et surveillance samedi 2 juin 2 jours

meédicaments en tenant compte des facteurs de risque associés.




Intitulé Dates Lieu Format Présentation
. : : . Nouvelles formes cliniques, examens complémentaires moins invasifs, marqueurs biologiques,
Insuffisance cardiaque : du diagnosticau |, . DPC . : JHEs, ©¥ame b : . ) v ) 514
, jeudi 18 octobre Paris , traitements mieux codifiés, défibrillateurs, éducation thérapeutique : de quoi s'occuper pendant une
traltement 1 jour . , . , . .
formation d’'une journée pratique et utile.
vendredi 23 et DPC Nous aborderons le diagnostic et le traitement de l'artériopathie périphérique, la prise en charge des
Pathologies artérielles non coronariennes samedi 24 Paris 5 iours facteurs de risque cardio-vasculaires, le dépistage et I'identification des autres localisations de la
novembre J maladie athéromateuse (carotides et arteres rénales).
Pathologies cardiovasculaires de |la . DPC Les études épidémiologiques montrent une élévation des hospitalisations pour IDM graves et AVC chez
femmme : leurs spécificités et comment les E’ 2 i Paris 5 oUrs la femme jeune. Ceci souligne l'urgence de bouleverser nos cultures sociétales, qui considerent encore
dépister EPORT J gue les femmes jeunes sont protégées des maladies cardiovasculaires par leurs hormones.
DERMATOLOGIE
: , : , vendredi 12 et , Un DPC indispensable au généraliste pour prévenir, diagnostiquer, traiter les multiples Iésions
Dermatologie en médecine générale . Aix-en- DPC >P g, . bOur b v 9198 . auel X : X p. . .
, samedi 13 , dermatologiques rencontrées dans |'exercice quotidien. Pédagogie tres pratique a |'aide d'une
SFTG Folies Provence | 2 jours : .
octobre abondante iconographie.
: : Etre confronté(e) aux plaies et aux escarres, aux choix des pansements, c'est fréquent pour le médecin
Les pansements des plaies chroniques : . : : DPCPP | , , .. . e : . . :
) , , , mercredi 16 mai Paris , généraliste, quotidien pour l'infirmier et le pharmacien. Au cours d'échanges conviviaux et constructifs,
s’en sortir en pluri-professionnel 1 jour R e (1 . . L .
nous tacherons d'y voir clair pour améliorer nos pratiques, étre utiles a nos patients.
ENDOCRINOLOGIE, NUTRITION
s A quel moment passer a l'insuline ? Comment vaincre les réticences des patients, des professionnels ?
Diabete de type 2 : quand et comment s . DPC < > L L . > 2L .
- , samedi 16 juin Paris , Nous verrons la prescription, et le suivi individualisé de chaque patient. Nous manipulerons les stylos a
passer a l'insuline ? 1jour |. . , . e \ .
insuline. Vous appréhenderez beaucoup plus sereinement le passage a l'insuline apres cette formation.
Traitement du diabete de type 2 avant OPC A la faveur de nouvelles recommandations et publications sur les antidiabétiques, cette action est
I"insuline : une stratégie fondée sur des |vendredi 15 juin Paris 1iour destinée a actualiser les connaissances et les pratiques dans le diabete de type 2, gu’il s'agisse du
preuves J contrdle de I'hyperglycémie ou de |a prise en charge des autres facteurs de risque cardio-vasculaire.
. : : vendredi 21 et Hypothyroidies, hyperthyroidies, nodules : analyser la clinique et choisir les examens complémentaires
Thyroide : explorations de premier . DPC A ”yp ettt . UEs . s >
samedi 22 Bordeaux , les plus appropriés ; prescrire a bon escient les traitements des dysthyroidies. Que penser du battage
recours 2 jours T .
septembre médiatique autour de la nouvelle formule du Lévothyrox ?
GERIATRIE
— Voir DPC PP ST Lo
Optimisation de la prescription < les spéciales » Toutes 1i0ur ou OMAGE : programme pluridisciplinaire dont |'objectif est d'éviter des hospitalisations de personnes
médicamenteuse du sujet agé (OMAGE) en ppage 1 villes 2Jjours agées par la révision d'ordonnances, I'éducation thérapeutique et la lutte contre les idées regues.
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Intitulé Dates Lieu Format Présentation

GYNECOLOGIE, SANTE DE LA FEMME

Cancer du sein non métastatique : vendredi 9 DPC La formation portera sur l'information a donner en cas d'image suspecte ou de cancer confirmé, sur les
imagerie, histologie, traitements, Paris données de I'histologie, les différents traitements et leur suivi par le médecin généraliste. Elle vous

: novembre 1 jour | < . , \ ) .,
relations avec les oncologues permettra d'étre plus a I'aise pour renseigner les femmes et répondre a leurs inquiétudes.

Que dire en cas de refus de la pilule, quelle(s) autre(s) contraception(s) proposer en fonction des

Aider une femme a choisir une jeudi 22 . DPC PP a o . . . , .
. , Perigueux . antécédents, des contre-indications et des effets secondaires ? Savoir proposer la meilleure stratégie
contraception adaptée novembre 1 jour . . . \
en tenant compte des représentations de la contraception qu'ont la femme ou le couple.
Gestes techniques du médecin Apprentissage pratique et comportemental des gestes techniques réalisables au cabinet médical, en
d vendredi 29 et DPC PP &€ pratiq P 5 d ’

géneéraliste, gynécologie, petite Paris gynécologie (examen, frottis, prélevements, pose d’'implant / DIU) et des gestes en petite chirurgie

_ , samedi 30 juin 2 jours . , . , , , .y
chirurgie ... (sutures, ablation Iésions cutanées / corps étrangers, thromboses hémorroidaires, etc.)
: : L'IVG médicamenteuse est une méthode slre et efficace qui permet une prise en charge en ville.
Interruption volontaire de grossesse . : DPC PP s . et aurp p. &
, g samedi 19 mai Lyon . Maitriser cette technique nous donne la possibilité d'accompagner les patientes dans ce contexte dont
médicamenteuse 1jour ) R e -
le vécu peut étre difficile.
Suivi d'une grossesse normale en vendredi 12 et Aix-en DPC |Suivre une grossesse normale, résoudre les petits maux de la grossesse, accompagner les femmes en
meédecine de ville samedi 13 Provence 2 jours |difficulté (addictions), dépister les pathologies graves (diabéte, HTA, pré-éclampsie, etc.), identifier les
SFTG Folies octobre troubles post accouchement (difficultés psychologiques, allaitement).
Les violences faites aux femmes représentent un probleme majeur de société avec des conséquences
: : vendredi 16 . DPC |médicales potentiellement graves.
Violences faites aux femmes \,ea“ Paris , . POt 5 , , , . , ,
oV novembre 1 jour |L'objectif général de cette formation est de repérer, dépister et prendre en charge les violences faites

aux femmes.

HEMATOLOGIE

vendredi 16 et DPC Comment diagnostiquer et explorer de maniere pertinente en médecine générale une anomalie de la
Anémie, polyglobulie, conduite a tenir samedi 17 Paris 5 iours lignée érythrocytaire (anémie, polyglobulie) en s'appuyant sur une compréhension des mécanismes
novembre J physiopathologiques ? Quand orienter a bon escient vers ’'hématologue ?

DPC De leur physiologie aux pathologies qui peuvent les toucher, qu’ils augmentent ou diminuent en
Leucocytes : physiologie et anomalies jeudi 18 octobre Paris L ey nombre, que cela nécessite ou pas I'avis de I’'hématologue, les globules blancs vont étre I'objet de toute
notre attention...

INFECTIOLOGIE
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VIH et hépatites chroniques B et C -

. . . vendredi 7 . DPC L av
prévention, dépistage, suivi conjoint ville , Paris _ Texte a venir No\l“e
A : décembre 1 jour
hopital : vers de nouvelles pratiques
Vaccinations : de la réticence a une vendredi 12 et Aixeen- DPC PP Beaucoup d'interrogations et de suspicions dans ce domaine. Au programme : mise a jour des
décision éclairée samedi 13 connaissances, rapport bénéfices-risques des vaccinations habituelles, analyse de nos représentations

Provence 2 jours

SFTG Folies octobre et de celles des patients, réflexion sur une communication adaptée avec un patient réticent.




Intitulé Dates Lieu Format Présentation
NEUROLOGIE
: S s , : vendredi 7 et uand les suspecter ? Quels sont les signes cliniques évocateurs ? Quels examens pour confirmer le
Neuropathies périphériques en médecine : . DPC Q . > . N ik L er . > . .
, samedi 8 Paris . diagnostic ? Comment et pourquoi les surveiller ? L'objectif étant de permettre au médecin de mieux
genérale . 2 jours : L
décembre accompagner ses patients dans cette affection invalidante.
La place du généraliste aupres du patient jeudi 29 | DPC Au prc.>gra.mme de c.etteJ.C)u,rrTee’: le diagnostic et son- ann.on.ce, I éducation therapeuth.ue, la
: : Paris . coordination des soins (kinésithérapeute, orthophoniste, infirmier, psychologue), le traitement
parkinsonien novembre 1 jour .. , _
médicamenteux, 'accompagnement de la famille ....
. : . : ue peut faire le médecin généraliste dans ce domaine ? Nous traiterons de l'interrogatoire, de
Vertiges : diagnostic et traitements, e . DPC Q P . 5 , . . . 5 .y
., vendredi 1 juin | Montpellier . I'examen clinique, des examens complémentaires, des traitements médicamenteux validés, de |la
actualités 2018 1jour | ., . M . . L . . s
rééducation vestibulaire. Nous préciserons les cas qui doivent étre adressés a |'ORL.
OPHTALMOLOGIE
: . : Nous aborderons les motifs de consultation les plus fréquents : ceil rouge, douleurs oculaires, troubles
Ophtalmologie : les pathologies les plus samedi 15 , DPC . . . . - i s = :
, , , . Paris . visuels, petits traumatismes, affections des paupieres, ceil et diabete ou HTA... Comment examiner les
courantes en médecine générale septembre 1 jour . . . . s
patients, que traiter au cabinet, quand adresser au spécialiste ?
ORTHOPEDIE, RHUMATOLOGIE
DPC Alors que les délais de rendez-vous s'allongent chez le rhumatologue, certaines infiltrations sont
Infiltrations en médecine générale jeudi 17 mai Paris 1iour simples et peuvent étre réalisées dans nos cabinets : épaule, coude, poignet, doigt. Formation pratique
. avec démonstrations sur mannequin.
Problémes orthopédiques de I'enfant et vendredi 30 DPC Bmtgrles, pieds plats o.u pied qui :co.urne, scollloses, apophy:s,oses. Vous VOl,J|e2 tout (ou presque tout)
de I'adolescent novembre Grenoble 5 iours | S2VOIrsur les pathologies orthopédiques de I'enfant et de I'adolescent, fréquentes et souvent mal
et samedi 1 déc J connues en médecine générale : ce programme est fait pour vous !
PEDIATRIE
Enfant de 2 mois 3 2 ans - vendred|.21 et | DPC Période des prmupa.les acqwsmorls locomotrices, aﬁgchves'?t sociales. Le bébé dgwent une personne,
, .. samedi 22 Paris . capable de communiquer, de se déplacer, de se nourrir, et d'étre malade...nous traiterons dans cette
développement et suivi 2 jours . , .
septembre formation de I'examen physique et psychomoteur.
Enfant de 2 ans a 6 ans: vendredi 23 et DPC C'est I'age des acquisitions psychomotrices, physiques, affectives et sociales. D'ou la nécessité de
développement physique, psychomoteur, samedi 24 Lyon 5 iours repérer les retards mentaux, les troubles du langage et des comportements alimentaires. Nous
affectif et social novembre J traiterons aussi des pathologies traumatiques bénignes et des pathologies infectieuses courantes.
, . ue faire quand un parent vous demande un bilan orthophonique ?
Les troubles du langage oral et écrit : Do . DPC Q d , g . e 1 g N .
. . : vendredi 8 juin Paris . Comment repérer un enfant présentant des difficultés du langage oral ou écrit ?
du dépistage a la prise en charge 1 jour ) ,
Nous vous donnerons des bases pour repérer et comprendre les troubles du langage oral et écrit.
Lpe ey s , : ' : ' ? z ' ? ’ '
Les troubles déficitaires de 'attention | | | DPC Que falr,e face aun enfant.qw bOL'J.ge trop ,Face aun enfan’f I.u.nat.'lque I?ans ur\ contexte d’expansion
el vendredi 25 mai Paris . du numérique et de pression de l'instantané, les troubles déficitaires de I'attention sont en
avec ou sans hyperactivité 1 jour

augmentation. Comment vous y retrouver et prendre votre place avec les parents et les enseignants.
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Intitulé Dates Lieu Format Présentation
PNEUMOLOGIE
- , : Au programme de cette journée partagée avec les pharmaciens : le bilan et le diagnostic, les signes de
Asthme : améliorer le repérage et la prise e DPC PP > ,g .y J > . pee ¢ . HTEIT . . gA e
vendredi 15 juin| Angers _ gravité, les différents traitements, I'éducation thérapeutique, |'évaluation du contréle de la maladie, le
en charge 1 jour , . . . .
vécu des patients, le travail en commun et |a place de chacun aupres du patient.
Repérage et prise en charge de la DPC PP Assurer le diagnostic précoce d'une BPCO, comprendre et tester la spirométrie, savoir utiliser le piko6
broncho-pneumopathie chronique samedi 16 juin Angers 1iour ou le BPOG6, connaitre les traitements médicamenteux ou non, mieux repérer et traiter les
obstructive J exacerbations, vous découvrirez tout cela au cours d'une journée interactive et pratique.
Se former a la spirométrie pour il s DPC Apres.avow aborde.: I.es mdlc?tlf)ns du dépistage d uanr.oubIe Ventilatoire Obstructlf.('I:VO) en som§ ,
- : : 1 jour |primaires, les participants réaliseront des courbes débit-volume, apprendront les criteres de qualité et
améliorer la prise en charge des WU |27 septembre et Paris . otz 41 . . . . . :
_ \,ea (2 demi- |de reproductibilité de I'American Thoracique Society et de I'European Respiratory Society et
syndromes obstructifs No\l 15 novembre . . e " . \ .
jours) |linterprétation d’'une courbe débit-volume. Formation tres pratique.
PSYCHOLOGIE, PSYCHIATRIE
, : : .| vendredi 28 et Un tiers seulement des déprimés sont diagnostiqués et traités alors qu’il y a une sur-prescription
Dépression, le paradoxe : sous-diagnhostic : DPC .y > A 2 . . oLife iy e
, samedi 29 Angers , médicamenteuse dans les symptomes de souffrance psychologique. Objectif : améliorer les outils
et sur-traitement 2 jours . . , . , . , .
septembre diagnostiques et thérapeutiques et la compétence dans la prise en charge psychothérapeutique.
Sensibilisation a I'hypnose vendredi 28 et opC Rappel des principes de I'hypnose Ericksonienne, et de ses domaines d'application dans le champ des
Ericksonnienne : quelle place en soins samedi 29 La Rochelle 5 iours soins primaires, quelques techniques simples facilitant le travail du médecin généraliste pour une
primaires ? septembre J meilleure prise en charge du patient.
Accompagnement des patients vendredi 29 et DPC Les objectifs de cette formation : assurer un meilleur repérage des symptomes d’alerte. Optimiser la
psychotiques par le MG : pathologies <amedi 30 iuin Lyon 5 iours prescription antipsychotique. Mieux accompagner les patients dans leur quotidien et leurs plaintes
intercurrentes, relations avec les psy J J somatiques en lien avec les structures spécialisées.
Relaxation, meditation de pleine “veau Plusieurs outils, telles la relaxation sous certaines formes et la meditation de pleine conscience ont
conscience : des alternatives non NO vendredi 22 et Paris DPC prouvé leur utilité comme alternative non pharmacologique aux patients anxieux et dépressifs.
pharmacologiques pour les patients samedi 23 juin 2 jours |Exercices de relaxation et les outils issus du théatre permettaront de comprendre les fonctions et
anxieux et dépressifs - niveau 1 pieges des pensées et des émotions et de travailler sur le lacher prise.
Sensibilisation a I'hypnose vendredi 28 et DPC Rappel des principes de I'hypnose Ericksonienne, et de ses domaines d'application dans le champ des
Ericksonnienne : quelle place en soins samedi 29 La Rochelle 5 iours soins primaires, quelques techniques simples facilitant le travail du médecin généraliste pour une
primaires ? septembre J meilleure prise en charge du patient.




Intitulé Dates Lieu Format Présentation

QUALITE ET SECURITE DES SOINS

: o Mieux connaitre les risques associés a nos pratiques et pouvoir parler ensemble de nos erreurs ou de
Oser parler des erreurs pour mieux jeudi 8 . DPC PP . , ) : ; : . : ) .
Paris _ nos oublis : des méthodes d’analyse sont disponibles, des actions de prévention ou de récupération
progresser ensemble novembre 1 jour e . .
peuvent étre élaborées et mises en ceuvre. E
jeudi 6 ou E
Oser parler des erreurs pour mieux vendredi 7 Avienon DPC PP |Atelier proposé dans le cadre du Congres annuel de ReAGIJIR : Mieux connaitre les risques associés a O
progresser ensemble “‘,ea“ décembre 5 3 heures |nos pratiques et pouvoir parler ensemble de nos erreurs ou de nos oublis
o (apres-midi) U
Patients en situations complexes : Formation sur 2 journées distantes a suivre de préférence a plusieurs professionnels des 13eme et -
ensemble c'est possible. De I'évaluation |vendredi 22 juin Baris DPC PP [14eme arrondissement de Paris territoire - A I'issue de ce DPC pluriprofessionnel vous aurez non O
des besoins a la mobilisation des et 28 septembre 2 jours |seulement une méthode pour analyser les situations complexes et une bonne compréhension du role .
ressources du territoire des différents acteurs, mais aussi un carnet d’adresses | -D
Surmédicalisation, surdiagnostics, L surmédicalisation, les sur-diagnostics et les sur-traitements entrainent des prescriptions inutiles et QL
surtraitements : comment les éviter pour |vendredi 15 juin Paris 1iour constituent un risque pour le patient. Les diagnostics de maladie sans existence réelle ont pour m
améliorer la pertinence des soins J conséquence possible des traitements injustifiés facteurs de pathologies iatrogenes.
!
Patients douloureux chronigues : que vendredi 5 Paris QL
faire pour ceux qui restent douloureux octobre e DPC PP Il sagit de I'option présentielle proposée aux participants inscrits au programme d’Amélioration des
, : , , ratiques : . : : , , ~—
malgré un diagnostic clair et une ea“ Questio de L ey PrathlL!es plropose.:oar II.a reVLI|_e Prescrire (,,APP)jur les dc:jL.JIeurs chronlqu.es. Cette for(rjnatlon \{I?nt -
orescription adaptée ? No“‘l mmdm,d|f" compléter le travail en ligne. Les experts répondront en direct aux questionnements des participants. =
O
. : \
RELATION, COMMUNICATION AVEC LE PATIENT (suite page suivante) G)
(Vg
Améliorer la prise en charge de |la o
doul I'p'd , hg' _ vendredi 14 et DPC Comment en finir avec I'épuisement, le sentiment d'impuissance que nous procurent « ces patients \CI)
ou. eurparte .ucatlor-1 L .erapeuthue ) samedi 15 Paris , qui refusent de changer malgré I'énergie que nous mettons a les convaincre » ? Nous reprendrons
Le niveau 1 entretien motivationnel est un pré- , 2 jours . . . . : . o —
, décembre les principes de bases en fonction des acquis puis nous travaillerons le « discours changement ». S—
requis. (q8)
Patient difficile ou relation difficile ? jeudi 13 et Carbonne opc  |Patient séducteur, patient exigeant ? La consultation devient interminable voire dangereuse ? d
Trouver la bonne distance face aux vendredi 14 (31) 5 oUrs Votre patient vous déstabilise ? Nous vous ferons expérimenter des outils pour améliorer votre
patients présentant des troubles anxieux septembre J communication et gérer ces situations.
Savoir accueillir et refuser une demande | vendredi 16 et DPC Une formation indispensable pour améliorer la relation avec le malade en apportant aux professionnels
inappropriée (ou savoir dire non a bon samedi 17 Nantes 5 iours de santé des outils pour refuser a bon escient une demande d'un patient, sans générer de conflit, ni
escient !) novembre . réveiller chez le professionnel de sentiment de culpabilité.
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Intitulé Dates Lieu Format Présentation
SANTE SEXUELLE
Sexologie en médecine générale vendredi 5 et DPC Savoir mener un entretien sexologique, connaitre les modalités et limites d'un travail sur les fantasmes
niveau 2 samedi 6 Paris 5 iours et I'imaginaire érotique, évaluer les intéréts et limites des techniques sexo fonctionnelles, comprendre
(Le niveau 1 est un prérequis) octobre J et prendre en charge |'éjaculation précoce, les vulvodynies et vestibulodynies.
SANTE AU TRAVAIL, ENVIRONNEMENT ET CERTIFICATS
Accidents du travail, maladies samedi 29 DPC Formation tres pratique, basée sur des situations quotidiennes qui, mal gérées par le médecin,
professionnelles, invalidité, temps partiel: <eptembre Carcassonne 1iour peuvent entrainer des difficultés importantes pour les patients. Nous traiterons de situations
mieux accompagner les patients > J concretes qui n'ont rien a voir avec de |la « paperasse ».
L : . , . . L'arrét de travail a une portée médico-légale qui engage |la responsabilité du médecin. Ses incidences
L'arrét de travail, un outil thérapeutique, samedi 1 DPC , . une por . 1 5ale 9 595 g : .
e , , Bordeaux . financieres et ses implications médico-sociales sont importantes pour le patient. Comment utiliser cet
ses indications et ses conséquences décembre 1 jour L s . . .o .
outil thérapeutique au mieux de vos intéréts et de ceux de vos patients ?
Que faire devant un patient en difficulté vendredi 7 et S Nous vous proposerons différents outils et les intervenants possibles : médecin du travail, psychologue
professionnelle ? Les outils pour éviter la samedi 8 Paris 2 jours du travail, assistante sociale et les nombreux organismes aupres desquels vous et le patient peuvent
désinsertion professionnelle décembre trouver appui.
SOINS PALLIATIFS
. n : : Au programme de ces 2 jours : les symptomes fréquents en fin de vie : douleurs, troubles respiratoires
Gestion des grands symptomes de fin vendredi 25 et _ DPC Prog , JOUIS = 1€5 Sympto! d . , P
) . . | Marseille . (toux, dyspnée..), troubles digestifs (nausées, vomissements, constipation et occlusion), troubles
de vie samedi 26 mai 2 jours ) , T L , _
neuropsychigues (angoisse, agitation) et la sédation en fin de vie.
, DPC Nous aborderons au cours de cette formation I'annonce d’'une mauvaise nouvelle et |la notion de soins
Le soighant, le patient et la mort ’E L Paris 5 iours palliatifs en gériatrie - le deuil normal et pathologique — la mort « c6té » soignant - les aspects sociaux
sarmeeh-23jun .
PoRT J et religieux.
URGENCES
: : , , : vendredi 12 et : Pas toujours facile d'étre confronté a une urgence. Cette formation portera sur les protocoles
Situations d’urgences en médecine , Aix-en- DPC ) . . . . ) 1
. . samedi 13 . d'intervention et les gestes techniques dans la crise d'asthme, la douleur thoracique, 'cedeme de
générale SFTG Folies Provence | 2 jours _ , , ,
octobre Quincke, le choc anaphylactique. Nous proposerons aussi le contenu de la trousse d'urgence.
FORMATION DE FORMATEURS
veau La formation des professionnels obéit a des criteres pédagogiques de qualité et des formes de

Médecins Généralistes, devenez
concepteurs de formation continue

wNav

jeudi 4 octobre

Paris

FAF
1 jour

méthodes adaptées. C'est pourquoi la conception de programme de formation releve d'une expertise
guant au fond et a la forme. Vous verrez comment élaborer une bibliographie, fixer des objectifs,
ecrire les grandes lignes d’'un programme, choisir les méthodes pédagogiques adaptées, répartir les
roles entre spécialiste / généraliste.




12 mois de rencontres

- samedi 3 février 7eme journée Recherche SFTG, Paris
- 9et10mars stand SFTG aux journées de la FFMPS, Nantes D
- du5au7avril stand et atelier SFTG au Congres de |la Médecine Générale, Paris Lll__
- samedi 9 juin Assemblée Générale de la SFTG, Paris )
- 12 et 13 octobre SFTG Folies a Aix-en-Provence, 4 themes de DPC, soirée festive vendredi (diner, orchestre) | 7,
- du 21 au 23 novembre Congres du CNGE, Tours e
- 6et7décembre stand et ateliers SFTG au Congres ReAGJIR a Avignon "E
®
@
-
Q
oC

7D

A—

COLLEGE
de lo MEDECINE | (O
G E N E R A L E Programme Prescrire d’Amélioration des pratiques professionnelles
.‘1%. Péle Santé
! Paris 13
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Présentation

Et aussi « Les spéciales » des formations « a la carte » qui s’adaptent a vos besoins :

vous étes un groupe de médecins ou de professionnels de santé exercant en centres, maisons ou poles de santé ?
Pour en savoir plus, ou si vous souhaitez construire une formation avec nous, contacter le secrétariat au 01 45 81 09 63 / sftg@orange.fr

Un DPC au plus pres de vos consultations journalieres... Vous faites partie d'un groupe local ou vous

: Toutes : , . \ AP : :
GLAPs : Analyse entre pairs des décisions AU choix du | villes orés DPC |souhaitez en créer un : ce DPC est fait pour vous. Vous bénéficierez d'une réflexion collective qui
médicales prises dans la pratique P 20ou4d |permettra a la fois d'éclairer les cas cliniques analysés et d’enrichir votre pratique.

s groupe de chez iy , . : s , T
quotidienne YOS soirées |Pré-requis : réunir au moins 5 médecins pour créer un GLAP (Groupe Local d’Amélioration des
Pratiques).
DPC ou .. Lo : - : .
Toutes SETC Comment en finir avec I'épuisement, le sentiment d'impuissance que nous procurent « ces patients
EM : Entretien motivationnel Au choix du villes pres de 136 qui refusent de changer malgré I'énergie que nous mettons a les convaincre » ? Nous reprendrons
Plusieurs niveaux selon la durée choisie groupe de chez OUrs SUF les principes de bases en fonction des acquis puis nous travaillerons le « discours changement ».
vVOous J Pour des groupes de professionnels : devis sur demande
demande
Au choix du Ty
. 1 : N sroupe villes pres SFTG |Chaque séance de 3 heure se déroule avec un animateur SFTG et un rédacteur Prescrire autour d’'une
MCM : Médicaments : Choix Maitrisés . . L j . , ..
7 . de chez | 3 heures |famille de médicaments en s'appuyant sur des cas cliniques apportés par les participants.
[2ESNCo|  vous
Au choix du
groupe Toutes DPC PP
OMAGE : Optimisation de |a prescription villes prés | ou SFTG |OMAGE : programme pluridisciplinaire dont I'objectif est d'éviter des hospitalisations de personnes
médicamenteuse du sujet agé de chez 1 ou2 |ageées par larévision d'ordonnances, I'éducation thérapeutique et la lutte contre les idées recues.
IMAGE Vous jours

Vous souhaitez organiser dans votre groupe une formation sur un autre theme ? Contactez-nous !

Vous avez un projet de recherche ou d’action ?

ol
eﬁﬁ' FFMPS
o

6 eme Ecole d’été
Amélioration de la qualité en soins
premiers : conduire une action ou une
recherche (formation résidentielle)

du 4 (apres-

midi) au 7 juillet

(matin)

Saint-Paul
Trois
Chateaux
(26)

DPC PP
21 heures
ou
SFTG
3 jours

'Ecole d’été, formation francophone pluri professionnel s'adresse a tous ceux qui souhaitent s’investir
en équipe dans un projet de recherche ou d’action visant a améliorer I'organisation et la qualité des
soins primaires dans leur territoire.

Cette formation porte sur la définition, les méthodes et les outils de |a qualité. Les séances en pléniere
permettent d’échanger autour d’exemples européens et les ateliers permettent aux participants de
développer, avec les intervenants, leur propre projet.

Frais d’inscription pour ceux qui n‘ont pas, ou plus de prise en charge par '/ANDPC :
Etudiants : 600 € / libéraux 900 € / 1200€ avec convention employeur
Incluant les frais en résidentiel du mercredi apres-midi au samedi midi.



mailto:sftg@orange.fr?subject=

mai-juillet

mercredi 16 mai

jeudi 17 mai

samedi 19 mai

vendredi 25 mai

25 et 26 mai

vendredi 1 juin

1et2juin

vendredi 8 juin

vendredi 15 juin

vendredi 15 juin

vendredi 15 juin

samedi 16 juin

samedi 16 juin

vendredi 22 juin et 28
septembre

22 et 23 juin

29 et 30 juin

29 et 30 juin

du 4 au 7 juillet

Les pansements des plaies chroniques : s’en
sortir en pluri-professionnel

Infiltrations en MG

IVG médicamenteuse

Les troubles déficitaires de I'attention avec ou
sans hyperactivité

Gestion des grands symptomes de fin de vie
Vertiges : diagnostic et traitements, actualités

2018

HTA : recommandations actuelles dans les
bilans, traitements et surveillance

Les troubles du langage oral et écrit : du
dépistage a la prise en charge

Sur-médicalisation, sur-diagnostics,
suriraitements

Traitement du diabete de type 2 avant

I"insuline : une stratégie fondée sur des preuves.

Asthme : améliorer le repérage et la prise en
charge

Diabete de type 2 : quand et comment passer a
I'insuline ?

Repérage et prise en charge de la BPCO

Patients en situation complexe

Relaxation, méditation de pleine conscience :
des alternatives non pharmacologiques pour les
patients anxieux et dépressifs - niveau 1

Accompagnement des patients psychotiques
par le MG : pathologies intercurrentes, relations
avec les psy

Gestes techniques du médecin généraliste,
gynécologie, petite chirurgie ...

Ecole d'été - Amélioration de la qualité en soins
premiers : conduire une action ou une
recherche

Paris

Paris

Lyon

Paris

Marseille

Montpellier

Avignon

Paris

Paris

Paris

Angers

Paris

Angers

Paris

Paris

Lyon

Paris

St Paul Trois
Chateaux

septembre

14 et 15 septembre

13 et 14 septembre

samedi 15 septembre

21 et 22 septembre

21 et 22 septembre

21 et 22 septembre

jeudi 27 septembre et
15 novembre (matins)

vendredi 28
septembre

28 et 29 septembre

28 et 29 septembre

samedi 29 septembre

Accidents vasculaires cérébraux en médecine
géneérale

Patient difficile ou relation difficile ? Trouver la
bonne distance face aux patients ....

Ophtalmologie : les pathologies les plus
courantes en médecine générale

Enfant 2 mois- 2 ans

Réduction des risques dans la prise en charge
des personnes souffrant d’addiction

Thyroide : explorations de premier recours

Se former a la spirometrie

OMAGE : Optimisation de la prescription
médicamenteuse du sujet age

Dépression, le paradoxe : sous-diagnostic et
sur-traitement

Hypnose : quelle place en soins primaires ?

Accidents du travail, maladies professionnelles,
invalidité, temps partiel ...

Paris

Carbonne

Paris

Paris

Paris

Bordeaux

Paris

Bastia

Angers

La Rochelle

Carcassonne

Rechercher une formation par date, par ville ou par theme sur

www.sftg.eu
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octobre - novembre

Meédecin généraliste, devenez concepteur de

jeudi 4 octobre . .
J formation continue

Patient douloureux chronique

vendredi 5 octobre (option présentielle APP Prescrire)

vendredi 5 octobre Coeur et sport

, L'electrocardiogramme, un examen a se
samedi 6 octobre ) :
réapproprier

5 et 6 octobre Sexologie en Médecine Générale - niveau 2

12 et 13 octobre Dermatologie en médecine générale

Suivi d'une grossesse normale en médecine de

12 et 13 octobre .
ville

12 et 13 octobre Urgences en médecine générale

Vaccination : Comment informer le patient
réticent ?

12 et 13 octobre

jeudi 18 octobre Leucocytes : physiologie et anomalies
Insuffisance cardiaque : du diagnostic au

jeudi 18 octobre .
J traitement

Oser parler des erreurs pour mieux progresser

jeudi 8 novembre
ensemble

Cancer du sein non métastatique : imagerie,

vendredi 9 novembre . : : e
histologie, traitements, place du médecin ...

Paris

Paris

Montpellier

Montpellier

Paris
Aix en
Provence

Aix en
Provence

Aix en
Provence

Aix en
Provence

SFTG Folies 2018 - Alx-en-Provence
Soirée festive vendredi 12 octobre

Paris

Paris

Paris

Paris

novembre - décembre

vendredi 16 novembre Violences faites aux femmes

Savoir accueillir et refuser une demande
inappropriée

Allergie : optimiser |la prescription des examens
et des traitements

16 et 17 novembre
16 et 17 novembre

16 et 17 novembre  Anémie, polyglobulie, conduite a tenir

Aider une femme a choisir une contraception

jeudi 22 novembre adaptée

23 et 24 novembre  Enfant 2 ans - 6 ans

23 et 24 novembre  Pathologies artérielles non coronariennes

La place du généraliste auprées du patient

jeudi 29 novembre . .
parkinsonien

30 novembre et 1 Regard critiques sur nos prescriptions de
décembre biologie

30 novembre et 1
décembre

Problemes orthopédiques de I'enfant et de
I'adolescent

L'arrét de travail, un outil thérapeutique, ses

samedi 1 décembre . . . ,
indications et ses conséquences

jeudi 6 décembre Electrophorese des protéines sériques

jeudi 6 ou vendredi 7

décembre aprés-midi Oser parler de nos erreurs (Congres ReAGJIR)

vendredi 7 décembre Meédicaments : Choix Maitrisés
matin (Atelier au Congres ReAGIJIR)

vendredi 7 décembre Neuropathies périphériques

vendredi 7 décembre VIH et hépatites chroniques B et C

7 et 8 décembre Neuropathies périphériques

Que faire devant un patient en difficulté

7 et 8 décembre .
professionnelle ? ...

14 et 15 décembre  Entretien motivationnel - Niveau 2

Nantes
Avignon
Paris
Périgueux
Lyon
Paris
Paris
Paris
Grenoble
Bordeaux
Paris

Avignon

Avignon

Paris

Paris

Paris

Paris

Paris

Rechercher une formation par date, par ville ou par theme sur

www.sftg.eu



| BULLETIN D’INSCRIPTION a retourner avec les documents prévus en début de plaquette a:
SFTG 233 BIS RUE DE TOLBIAC 75013 PARIS

. INom, prénom : Profession :

. |Adresse compléte :

Mode d’exercice (cochez) () libéral () installé N° RPPS : Courriel (en majuscules) :
() remplagant thése

O remplacant non thésé
N° ADELI : Téléphones fixe et portable :
() salarié () en Centre de santé conventionné -

. [coordonnées du centre : .....

() autre salarié

- Je demande mon inscription sur les formations suivantes - pour le DPC j’ai bien note que je dois également m’inscrire avec mon compte sur www.mondpc.fr :

Intitulé Dates et lieux Chambre le vendredi soir (*)
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af)

(*) Chambre le vendredi soir : prise en charge uniqguement sur des formations DPC et FAF de 2 jours consécutifs et si vous exercez a plus de 100 km du lieu de formation.
. Vous pouvez en faire la réservation aupres de la SFTG en cochant OUI ou préciser si vous vous en chargerez.

Dans ce cas la SFTG vous remboursera jusqu’a 80 € sur présentation de facture. 4 ™\
CADRE RESERVE A LA SFTG, NE RIEN INSCRIRE Réception
. |E ANDPC C.l. A. NiEEE e =A@
LU= L@ =1
- |F SOLDE C.C. R.C.
\ J



http://www.mondpc.fr

En adhérant, vous soutenez les valeurs défendues par la SFTG

que vous retrouvez dans ses formations. L'adhésion a la SFTG
n’est pas une obligation pour participer a une formation.

FORMATION | RECHERCHE

La Charte de la SFTG
La SFTG a pour objet la formation médicale continue et 'amélioration de
la qualité des pratiques professionnelles.

Je ne suis pas adhérent(e) d’'un groupe SFTG, je souhaite adhérer a titre
individuel a la SFTG et a sa charte et vous remercie de trouver ci-joint mon
cheque de cotisation 25 € (1 GS) ou plus ... pour I'année 2018.

Un recu vous sera adressé a réception de votre réglement. Developper la compétence scientifique,

humaine et sociale du médecin généraliste
Accompagner |'individu dans son itinéraire de santé, son cadre de vie
1S I e T Yo 1 o o TR culturel, professionnel et social, favoriser I'acces aux soins.

Renforcer le role d’acteur de santé publigue du médecin généraliste
Y0 [T I o] o ) TR Favoriser I'intégration dans I'activité du médecin généraliste de tout ce
que lui permet son poste d’acteur priviléegié : qualité des soins,
épidémiologie, prévention, éducation sanitaire, recherche.

0] (=13 (o] o TR TR STRRRUPRRRRRPRRRS Enseigner et former
Développer la spécificité de la médecine générale dans la formation
initiale et la formation continue.

TelEphone fiIXe i, Portable ....cocooveviveeiiiieieiiieien, Promouvoir une formation médicale continue de haut niveau créée par
des professionnels en exercice, utilisant les techniques pédagogiques
0o YU T =] T interactives et adaptees a leurs besoins.
Indépendance et transparence
Merci d’envoyer ce bulletin et votre cotisation a : La SFTG fonctionne sur le principe de l'indépendance et de la
SETG - 233 bis rue de Tolbiac - 75013 PARIS transparence dans le respect de I'éthique, des droits et de l'intérét du

patient. Les rapports avec tous ses partenaires respectent ces exigences.
La SFTG est indépendante de I'industrie des produits de santé pour son
fonctionnement et dans ses interventions.

La SFTG est indépendante de toute structure syndicale, universitaire ou
commerciale.

La SFTG utilise des outils informatiques. Les informations recueillies sur ce formulaire,
sont destinées a |'usage interne de la SFTG.

En application de la loi informatique et liberté (06/01/1978) notre secrétariat est a
votre disposition au 01 45 81 09 63 / sftg@orange.fr pour que vous puissiez exercer

CHARTE ET BULLETIN D’ADHESION

votre droit d’acces et de vérification. Pluridisciplinarité
A la SFTG, recherche, formation continue, amélioration des pratiques en
SFTG Association Loi 1901 - SIREN N°351 796 792 médecine générale ne peuvent se concevoir qu’en lien étroit avec les
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